Indomethacin 


دواء يستخدم لمعالجة الآلام الناتجة من مرض إلتهاب المفاصل ؛ النقرص › وإتهاب الأوتار . 
ينتمي إلى مجموعة مضادات الإلتهاب الغير ستيرودية ( 775/477('5) 


اسای عدم أخط الدواء 
إذا كنت تعاني من حساسية ( مثل الأزمة ) تجاه ال 10010706452612 أو أي مسكن من 


أدوية الروماتزم مثل ال 1016م1ا10 و ال «ع×هإمNa‏ ,لا تستخدم هذا الدواء مباشرة قبل أو 
بعد أي إجراء جراحي في القلب خاصة عملية القلب ل 


الأخقال السبدلابية من الوا 


حيفِيةَ إستخداء الدواء 

- عادة يقوم الطبيب المختص بإخبارك عن الجرعة وكيفية الإستخدام . 

فا ما بلجا الطريي الت يتين الحرضات مراك تة تعر لخر عة اي لك لذأ 

- يفضل أخذ الدواء مع الطعام > الحليب » أو مضادات الحموضة مثل ال Maalox , or Enno‏ 
لكي يقلل من إضطراب المعدة . 

- يفضل بلع القرص ممتد المفعول بأكمله » تجنب طحنة أو كسره أو حتى مضغه . 7 
- يتوفر سائل (معلق) في حالة عدم القدرة على ابتلاع الحبوب ولكن يجب عليك رج العلبة جيدا 
قبل الإستخدام والقياء جوزن 'الجرعة بالملقة الدواقية + السيرتج أو تالكرب الطدي . 


ماحذا أفعل في حال لو أتناول جرعة ها ؟ 

إذا نسيت جرعة الدواء المقررة تناولها فور تذكرك لها ء أما إذا إقترب موعد الجرعة الأخرى 
يجب عليك عدم أخذ الجرعة المفقودة والإنتظار إلى أن يحين موعد الجرعة الأخرى › لا تقم 
بأخذ جرعتين من الدواء لتعويض الجرعة المفقودة . 


خيفية تخزين الدواء والتعامل معه 

إحفظ الدواء في إناء مغلق على درجة حرارة الغرفة بعيداً عن الحرارة والرطوبة والضوء 
المباشر لا تقوم بتجميد الدواء السائل 

- قم بحفظ الدواء بعيداً عن متناول الأطفال 


أدوية وأغطية عليك تجذبها 
قم بسؤال الطبيب أو الصيدلاني قبل إستخدام أي دواء آخر منها الأدوية التي تباع بدون وصفة 
طبية أو الفيتامينات 7 المستحضرات العشبية . 


أو أي مميع دم مثل ال 11أم35 24۲١١,‏ (الوارفرين) قبل البدء باستخدام هذا الدواء. 


لا تقم بإستخدام أي من مضادات الإلتهاب الغير ستيرودية إلا تحت إستشارة الطبيب ومنها 
Diclofenac , Ibuprofen , Naproxen‏ 


مماطذير إستخداء الد واء 

- يجب إخبار الطبيب في حال الحمل أو الرضاعة : وعلى المرأة الحامل أن لا تستخدم هذا 
الدواء في الثلاث شهور الأخيرة من الحمل إلا بإن الطبيب المختص. 

- يجب إخبار الطبيب في حال وجود تاريخ مرضي لقرحة المعدة أو مشاكل عند المريض في 
معدته وهناك بعض الأمراض أيضاً التي يجب إخبار الطبيب بها مثل أمراض الكلى » الكبد » فقر 
الدم » الربو الحساس للأسبرين » مشاكل النزيف » مشاكل في العين أو الرؤية » إرتفاع الضغط › 
ضعف عضلة القلب الإحتقاني » أو مشاكل في جهاز القلب والدوران. 

-لا يفضل استخدام الدواء في مرضى القلب و الضغط. 

- قد يسبب هذا الدواء نزيف في معدتك أو الأمعاء وقد تحدث هذه المشاكل بدون أي سابق إنذار 
خاصة إذا كان الشخص يعاني من قرحة المعدة في السابق » إذا كنت من المدخنين أو من الذين 
يتناولون الكحول دائماً »او في سن أكبر من ٠٠‏ عاماً » أو كانت حالتك الصحية سيئة » أو كنت 
ممن يستخدمون أدوية أخرى كمميعات الدم أو الكورتيزون . 


- عليك بإخبار أي طبيب أو طبيب الأسنان أنك تستخدم هذا الدواء لأن هذا الدواء قد يؤثر على 
بعض نتائج الفحوصات الطبية. 


إا لاحظيع أي من الأمراض الجانبية التالية قو بإخبار الطبيبه مباشرة: 


- أي تغير في الرؤية . 
- الشعور بالغثيان » الغازات أو ألم في المعدة . 
- الشعور الرنين في الآذنين . 


